Accreditatieaanvraag POH-GGZ
Inleiding
Yes We Can Clinics is de grootste jeugdkliniek van Nederland. We behandelen jaarlijks ruim 600 jongeren (120 bedden) van 13 t/m 23 jaar met psychische problemen, verslavingen en gedragsproblemen. Veel van de fellows (jongeren) die wij behandelen zijn op andere plekken in de zorg volledig vastgelopen. Voor veel jongeren en hun ouders en verzorgers zijn we het keerpunt in hun leven. We hebben een onderscheidende aanpak:
Sfeer: bij Yes We Can Clinics staan onvoorwaardelijke warmte en veiligheid en op het juiste moment confrontatie centraal. Veel jongeren hebben dezelfde problemen en veel medewerkers hebben die gehad. Dat zorgt voor veel herkenning. Door de groepsdynamiek ontstaat bij de fellows de wil en de kracht om echt te veranderen.
Team: Yes We Can Clinics werkt met multidisciplinaire teams. Zorgspecialisten werken samen met ervaringsdeskundigen en jongerencoaches. In totaal werken ruim 200 medewerkers voor en met de fellows.
Programma: wij hebben een intensief 24/7 programma van 10 weken + 10 weken nazorg dat jongeren samen met 60 andere fellows doorlopen. Ze leren om samen te erkennen dat ze problemen hebben, om hulp te vragen en de problemen aan te pakken. Ook is er een intensief programma voor ouders en verzorgers en volop aandacht voor broers en zussen.
De behandeling van Yes We Can Clinics is voor veel van de jongeren succesvol. Tweederde van onze fellows heeft ‘na Yes We Can’ geen specialistische zorg meer nodig. 

Yes We Can Clinics, gespecialiseerde Jeugd ggz wil een geaccrediteerd mini-congres/seminar aanbieden inzake jeugd en verslaving aan POH-ers en medewerkers van sociale wijkteams (jeugdwerkers).
	Contactgegevens:
Yes We Can Clinics gespecialiseerde Jeugd ggz
Sint Gerardusplein 32
5644 NG Eindhoven

	Naam Scholingsactiviteit: 
Congres Jongeren en verslaving" met als subtitel "verbinden, veranderen, herstel, Yes We Can".
[bookmark: _GoBack]
Type scholingsactiviteit: Mini-congres/seminar.

	Leerdoelen:
Inzicht in verslavingsgedrag en de impact van verslaving op de persoon en zijn omgeving
Herkennen van verschillende soorten verslavingsgedrag, inclusief gamen.
Inzicht in herstelmogelijkheden.
Hoe geef ik psycho-educatie over verslaving.
Hoe maak ik contact met een verslaafde jongere, hoe sluit ik aan, hoe ondersteun ik in het maken van een keuze (met oog voor wat de verslaving betekent en ambiguïteit). 

	Locatie: Locatie van Yes We Can Clinics

	Frequentie: max 4 keer

	Start en einddatum/aanvangs- en eindtijd:
Het mini-congres duurt 1 dag, start om 10.00 uur en eindigt om 15.00 uur

	Programma is te vinden op www.yeswecanclinics.nl

	Prijs: gratis 

	Minimum/maximum aantal deelnemers: 20-120

	Docenten en hun kwalificaties:

Psychiater, werkzaam als regiebehandelaar bij Yes We Can Clinics. 

Lotte van der Wielen, Kinder & Jeugd GZ psycholoog, werkzaam als staffunctionaris Methodiekontwikkeling en behandelcoördinator bij Yes We Can Clinics. Tevens Intervisor. Eerder was zij werkzaam als behandelcoördinator en orthopedagoog bij ggz instelling Karakter.
Rudi Voet, toegepast Psycholoog en werkzaam als counselor bij Yes We Can Youth Clinics. Eerder was hij casemanager bij Yes We Can Clinics. Vanuit de ervaring met de vele intakegesprekken kunnen we motiverende gespreksvoering op een praktische manier inzetten in een gezinssysteem. Heel veel ouders ervaren het eerste contact met de casemanager bij Yes We Can Clinics als een omslagpunt in de aanvaarding van hulp bij de jongere. Deze ervaring wil hij graag delen.

Jan Willem Poot, oprichter en voorzitter Raad van bestuur Yes We Can Clinics, oprichter van Yes We Can Clinics, tevens ervaringsdeskundige. 

Ervaringsdeskundigen: er zullen 2 jongeren met hun ouders, eventueel hun verwijzer vertellen over hun verslaving en wat hen geholpen heeft in hun herstel.

	Contact-uren: 5

	Doelgroep:
POH-ers en leden van sociale wijkteams. 

	Samenvatting van de leerstof:
Deelnemers meenemen in de visie op verslaving en herstel bij jongeren en hen laten kennismaken met ervaringsverhalen en ervaringskennis, zodat zij beter kunnen aansluiten bij de doelgroep ‘jongeren met een verslaving’ en hun motiveren tijdig passende hulp te vragen en te kiezen voor duurzaam herstel. 

	De kennis-en informatieoverdracht is gericht op de volgende competenties:
1. Vakinhoudelijk handelen: prognose en mogelijkheden inschatten van jongeren met middelenmisbruik/verslaving en probleemverheldering (oa. Co-morbiditeit).
2. Communicatie: psycho-educatie en voorlichting, gesprekstechnieken en effecten van verbale en non-verbale uitingen.
3. Samenwerkingspartner: rol van POH-GGz in toeleiding en nazorg
4. Gezondheidsbevorderaar: contact maken met zorgmijdende patiënt, signaleren van gezondheidsrisico’s.

	Toetsing: aanwezigheidsregistratie
Bij de aanvang en vertrek wordt aanwezigheid geregistreerd en gecontroleerd, waarna aanwezigen een certificaat ontvangen waarop de in artikel 7.2 vermelde gegevens vermeld worden (zie bijlage Voorbeeld Certificaat)
De aanwezigheidsregistratie wordt ingevoerd in PE-online.

	Deelnemersevaluatie:
Aan het einde van de conferentie worden deelnemers gevraagd een evaluatie in te vullen.

	Referenties:
Beschrijving behandelmethodiek Yes We Can Clinics (het Sociaal competentiemodel biedt het  theoretische kader).
Motiverende gespreksvoering (C. Bartelink)
Generieke module Herstelondersteuning
Richtlijn Dubbele Diagnose
Multidisciplinaire richtlijn Stoornissen in het gebruik van cannabis, cocaïne, amfetamine, ecstasy, GHB en benzodiazepines.

	De mini-conferentie wordt mogelijk gemaakt door : Yes We Can Clinics



